
 

 

 

 

 

 

 

   《高齢者見守り訪問》 

毎月第 3水曜日は、一人暮らし高齢者（１００人程）の見守り訪問事業の日となって

います。 

民生委員児童委員が見守り巡回と共に粗品をお届けしています。 

夏場は食中毒のことも考えジュースやお茶を、春・秋は季節を感じるお弁当をと考え

ています。お届け品は「赤い羽根共同募金」の助成金で運営されています。 

                   《見守り事業部会》 

《令和５年度のメニュー》 

訪問予定 お届け品 行 事 予 定 

Ｒ５年４月 卯月のお楽しみ弁当  

５月 皐月のお楽しみ弁当  

６月 お楽しみ品（飲料） お楽しみ昼食会 

７月 お楽しみ品  

８月 葉月のお茶（袖ケ浦市より）  

９月 お楽しみ品  

１０月 お楽しみ品 敬老会 

１１月 霜付きのお楽しみ弁当 ふれあいバスハイク 

 《今後のメニュー》  

１２月 年末年始のお届け物  

R６年１月 睦月（正月）のお楽しみ弁当  

２月 如月のお楽しみ弁当  

３月 弥生のお楽しみ弁当  

蔵波地区
社協便り

第 １２ 号  
発 行 日 令 和 ６ 年 1 月 １ ０日 
発行責任者 蔵波地区社会福祉協議会 

会 長  杉 山  峰 生 
連 絡 先 TEL 6３-３８８８ 

（袖ケ浦市社会福祉協議会） 

地域包括支援センター説明 

『木曜ふれあいサロン』 

毎月第四木曜日、蔵波台自治会館の開放日を利用

して高齢者を対象にお話しサロンを開催していま

す。 

・カラオケ大会 

・ボッチャ 

・落語 ・南京玉すだれ  

・演奏会（ひこうき雲） ・オカリナ演奏 

・頭の体操 ・脳トレゲーム  

・マジック披露 ・正光寺住職のお話し 

・地域包括支援センターや木更津警察移動交番か

らの情報 

 などなど 

◎ 今後もいろいろな趣向をと、考えています。 

《サロン事業部会》 

コーラス 

 ボッチャ 

 演奏会 

 高野さんのお話 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子や友達と仲良し《なごやか交流会》 

親子がふれあう場、子ども達と地域の大人が交流する

場として 

「なごやか交流会」を開催しています。通常通り夏休み

を利用して実施できました。 

１）７月 2５日（火） 午前９時～ 

場所：今井青年館 

内容：モルック、歌謡ショー、簡単工作 

 

２）７月２９日（土） 午前９時～ 

場所：橘東青年館 

内容：モルック、ボッチャ、房総子供かるた取り 

３）８月５日（土） 午前９時～ 

場所：長浦公民会多目的ホール 

内容：ボッチャ、モルック         

《児童対応事業部会》 

こまつくり 

モルック 

橘地区 ボッチャ 

今井地区 粕谷市長と子供たち 

今井地区 歌謡ショー 

橘地区 房総子供かるた取り 

長浦地区 モルック 

長浦地区 ボッチャ 

お楽しみ昼食会 自治会館 

敬老会 蔵波小学校 

＜見守り事業部会＞ 

＜高齢者事業部会＞ 

杉山会長 挨拶 蔵波中学校音楽部演奏 

カラオケ いちばん星演奏 

落語 

カラオケ 

南京玉すだれ 

楽しい食事 


