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会長挨拶 
令和４年度平岡地区社会福祉協議会を顧みて 

平岡地区の皆様方には、日頃より平岡地区社会福祉協議会活動に 

ご理解とご協力ありがとうございます。平岡地区は市内で最も高齢化の 

進んでいる地区ですが、地域の皆様が互いに支え合い安心して暮らせる 

住みよい地区を目指して活動を行っています。 

令和４年度は新型コロナウイルス感染症防止の観点から三密を伴う活動自粛が 

求められましたが、コロナワクチンの普及により感染症予防対策等を充分に 

取って地区社協の主な事業であります敬老会、ふれあいバスハイク等の事業が 

実施することが出来ました。これも皆様方のご協力によるものであることに 

感謝申し上げます。また、令和５年度中にはコロナ感染症も季節性インフルエンザと同様となり行動制限が大 

幅緩和されるとのことであり、より活動がしやすくなるものと思います。これからも皆様方のご理解とご協力 

をよろしくお願いします。 

～高齢者サロンを積極的に展開しています～ 
サロンでは身近な地域で住民同士が気軽に集まり、孤独感や不安感などを軽減し、楽しい時間を過

ごす場所となっています。内容は各サロンによって百歳体操やふまねっと、脳トレと違いがあります。 

現在５ケ所でサロンが開催されています。ご興味がある方はお近くのサロンにぜひお出かけくださ

い♪ 

名称 場所 時間 

川原井よってけサロン 川原井青年館 毎月第２水曜日 9 時 30 分から 

野里熟年いきいきクラブ 野里会館 毎週月曜日（祝除く）10 時から 

サロンはなぶさ 花房平自治会館 毎月第１火曜日 10 時から 

滝ヶ沢さわやかサロン 滝ヶ沢自治会館 毎月第３火曜日 10 時から 

平川菜の花サロン 平川公民館 毎月第３金曜日 10 時から 
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令和４年度活動内容 

敬老会 
台風やコロナの影響により 3年間開催出来ない状況が続きましたが、今年度は感染症対策を充分に行いな 

がら開催致しました。はじめに「野里ばやし保存会」で賑やかに幕が開き、歌謡寸劇「麦畑」で笑いを誘い、

「すずらんの会」のご婦人方の鮮やかな日本舞踊に魅了されました。又、「マジック」や「ジャンケン大会」

で盛り上がり、「袖ケ浦鼓蝶会」による迫力ある太鼓の響きを楽しみました。金婚祝い品、高齢者記念品の贈

呈や挨拶があり、休憩後には「平川中学校」の生徒による吹奏楽で心地良い音色に安らぎを得ました。最後は

大抽選会で盛り上がり、楽しい敬老会になりました。来年度も敬老会が開催できるようにと願うばかりです。

敬老の日を皆で多いに楽しみましょう。 

ふれあいバスハイク 
新型コロナウイルスが未ださめやらぬ中、事業推進委員も含め 30名の参加により「道の駅保田小学校」、 

「マザー牧場」に出かけました。道の駅では廃校をリノベーションし上手く活用しているのに感心し、マザー

牧場ではよく調教された動物たちに同情しながら足の衰えを痛感しつつも皆様楽しく過ごし、ストレス解消で

きたのではないかと思います。 

地域福祉フェスタ内での竹ぽっくり 

海、山の自然がある袖ケ浦。平岡地区社会福祉協議会では地元の山の楽しさを体験してほしいという思いか

ら子どもたちが遊べるように遊具として「竹ぽっくり」を作成し提供しました。当日は数多くの子どもに渡す

ことが出来、喜ぶ様子がありました。 

ひとり暮らし高齢者等見守り訪問事業 

袖ケ浦市に居住するひとり暮らし高齢者等の孤立を防ぎ、地域福祉の向上に寄与することを目的と、毎月１

回民生委員児童委員が利用者宅を訪問しています。 

今年度は、見守りの際に小中高等学校の生徒によるお手紙や絵を届ける等、地域の温かさと共に訪問を行って 

います。 

※見守りを必要とする７５歳以上のひとり暮らし高齢者もしくは８０歳以上の夫婦のみ世帯の方はお住まいの

民生委員にご相談ください。 

 視察研修 
１月２７日防災先進地の館山市社会福祉協議会に伺い令和元年度房総半島台風による被災状況及びその後対応 

等について話を聴き学びました。平岡地区でも被害が大きかった台風１５号ですが３年も過ぎると当時の記憶が 

薄れていましたが、もう一度防災について考えるきっかけになりました。 


