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「声の広報紙」社協ではボランティア音訳グループ「やまゆり」の協力を得て、声の広報紙を作成し、無料で貸し出しています。
申込・問合せ 社会福祉協議会

毎月1回、ファミリーサポ
ートセンターの広いお部屋
をオープンスペースとして開放しています。
公園やなかよし広場の
帰りにふらりと立ち寄って
下さい。
授乳やおむつ替え、お

昼ごはんや井戸端会議の
場所にぜひ！どうぞ
日　時 毎月第4木曜日

10時～15時　オープン
1月26日・2月23日・3月22日

場　所 ファミリーサポートセンター（三ツ作
855-2 旧JA袖ケ浦根形支店）

対　象 会員＆ファミサポに興味のある方　
＊駐車場スペースあります（10台くらい）
＊遊びに来る時は、事前にお電話をください。
申込み ファミリーサポートセンター

1・FAX 64-3115
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し
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げ
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ま
た
日
頃
よ
り
地
域
福
祉
向
上
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た
め
、
社
会
福
祉
協
議
会
活
動
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推
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に
ご
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り
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深
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謝
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。

平
成
23
年
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発
生
し
ま
し
た

東
日
本
大
震
災
で
は
、
大
地
震
と
大

津
波
に
よ
り
、
国
内
史
上
最
大
の
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害
を
受
け
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国
内
は
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と
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ら
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た
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援
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。
今
回
の
災
害

で
は
日
本
人
の
礼
儀
正
し
さ
や
美
意

識
、
そ
し
て
困
っ
た
と
き
に
は
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じ
ま
し
た
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福
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県
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わ
き
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れ
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れ
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員
を
派
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し
、
被
災
地
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あ
た

る
と
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に
、
市
民
の
皆
様
か
ら
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預
か
り
し
た
温
か
い
義
援
金
を
、千
葉

県
共
同
募
金
会
を
通
じ
て
被
災
者
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お
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り
し
ま
し
た
。
今
後
と
も
復
興

に
向
け
て
、
皆
様
の
息
の
長
い
温
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い
支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

本
年
も
、「
袖
ケ
浦
市
地
域
福
祉
活

動
計
画
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基
本
理
念
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あ
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「
市
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皆
が
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え
あ
い
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一
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ひ
と
り
が
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、
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、
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区
社
会
福
祉
協
議
会
、
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童
委
員
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、
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ラ
ン
テ
ィ
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体
、
関
係
機
関
等
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図
り
、
地
域
福
祉
活
動
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の
住
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の
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加
を
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る
と
と
も
に
、
社

会
福
祉
協
議
会
の
機
能
強
化
に
努

め
、
な
お
一
層
努
力
い
た
す
所
存
で

ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
格
別
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
皆
様
の
益
々
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と
御
健
勝
を
心
か
ら
御
祈
念
申
し
上

げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

平成7年1月17日に発生した阪神・淡路大震災にちな
んで制定されました。阪神・淡路大震災では、学生を中
心としたボランティア活動が活発化し、「日本のボラン
ティア元年」と言われ、ボランティア活動への認識を深
め、防災対策の強化を図る目的で定められました。現
在、ボランティアは災害時だけでなく、様々な場所で活
躍しています。

災害支援ボランティア
昨年は、東日本大震災が発生し、多くの方がボランテ
ィアとして被災地へ入られ活躍しました。被災地は「災
害」から「復興」へシフトしましたが長期にわたる支援
が必要な状況です。
近年の台風による風水害や地震災害時には、災害救

援ボランティアが大きな力を発揮し、その活動には大き
な期待が寄せられますが、一方で、ボランティア活動が
被災地の人々や他のボランティアの負担や迷惑になら
ないよう、自分自身の行動と安全に責任を持つ必要が
あります。被災地でのボランティア活動は、「自己完結」
が基本です。基本的な注意事項については次のとおり
です。
①ボランティア本人の自発的な意思と責任により活動
に参加・行動することが基本です。
②自分自身で情報を収集し、現地に行くか、行かないか
を判断することです。家族の理解も大切です。
③安全や健康についてボランティアが自分自身で管理
することが基本であることを理解し、体調が悪けれ
ば参加を中止することが肝心です。
④被災地で活動する際は、宿泊・食料・水その他身の回
り品についてもボランティア自身が自分で用意し、携
行のうえ活動してください。
⑤出発前にボランティア保険に加入（地元の市社会福祉

協議会で加入できます。）し、被災地に到着後は、現地
の災害ボランティアセンターを訪れ、ボランティア活
動の登録及び活動中の緊急連絡先等を必ず確認する
とともに、地理や天候・気候等周辺環境を把握したう
えで活動してください。
⑥被災した方々の気持ちやプライバシーに十分配慮し
マナーある行動と言葉づかいでボランティア活動し
てください。
⑦必ず災害ボランティアセンター等受入機関の指示・指
導に従ってください。単独行動は避け、組織的に活動
することでより大きな力となることができます。
⑧自分に出来る範囲の活動を行ってください。休憩を
心がけ、無理な活動は、思わぬ事故につながり、かえ
って被災地の人々の負担となってしまいます。

ご近所付き合いが地域の防災力
阪神・淡路大震災時、神戸市長田区内の真野地区で

は、普段からの住民活動が活発であったため、発災時か
ら住民のバケツリレーで延焼が食止められ、犠牲者を最
小限にとどめることができました。また、淡路島の北淡
町では、日頃から見守りネットワーク活動が活発に取り
組まれていたため、発災日の午後３時過ぎには安否確認
が終了したとの報告があります。
災害に備え、非常持出し品の準備や家具の転倒防止、
避難所や災害伝言ダイヤルの使用方法の確認などを自
身や家族の間で行うこと（自助）は当然ですが、大規模
災害時は住民だけではなく、行政も被災するので公的
な支援活動（公助）はどうしても時間が必要となります。
災害が起きた直後は特に地域住民のつながりによる活
動（共助）が被害の拡大防止や円滑な避難誘導等につな
がります。災害時頼りになるのはご近所の方です。日頃
から顔の見える関係を築いていきましょう。

平成23年度 第6回
袖ケ浦市社会福祉協議会への寄付

みなさまの善意を大切にし、
福祉事業に役立たせていただきます。

期間：平成23年11月16日～12月15日

企業・団体・個人名（敬称略）
絵画サークル「秋櫻」
袖ケ浦地区貸衣裳運営委員会
板橋　明
住友化学労働組合千葉支部
根形公民館祭り婦人部
匿名
匿名

合　　　　計

金額（円）
20,812
100,000
9,574
50,000
22,219
20,000
2,945

225,550

※平成23年度4月からの累計額は2,017,425円です。

明治安田生命様より、雑巾（千葉支社全体と
して200枚、木更津営業所から75枚）をご寄付い
ただきました。い
ただいた雑巾は
袖ケ浦市社会福
祉施設等連絡協
議会を通じて市
内の福祉施設等
に配布します。

社会福祉法人
袖ケ浦市社会福祉
協議会　会長

近藤秀文

ありがとうございます

イメージキャラクター
「愛サポちゃん」 職種・採用人数

ボランティアコーディネーター 1名
ファミリーサポートセンターアドバイザー 1名
受　験　資　格 コーディネイト業務が可能な方
業　務　内　容 ボランティア・会員等の連絡調整、

研修会の企画、広報活動等
時間・勤務日 ボランティアコーディネーター

午前8時30分から午後5時15分
週3～4日程度（土・日曜日・祝日休業）
ファミサポアドバイザー
午前9時から午後5時
週3～4日程度（月曜・祝日休業）
※土日交代勤務あり

賃　　　　　金 800円／時　※規程により交通費の支給あり
応 募 方 法 市販の履歴書に記入（写真貼付）し、封筒に「ボラ

ンティアコーディネーター採用希望」又は「ファミリー
サポートセンターアドバイザー採用希望」と標記の
うえ、社会福祉協議会まで郵送又は持参してくださ
い。

応 募 期 限 1月27日（金）午後5時必着
試 験 方 法 面接試験
採 用 予 定 日 ボランティアコーディネーター

平成24年4月1日
ファミリーサポートセンターアドバイザー
平成24年2月中旬

申込・問合せ 社会福祉協議会　事業第2係
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●おしゃべりサロン「ひびき」 日時 1月27日（金）午後1時30分～3時30分　場所 老人福祉会館　問合せ ボランティアセンター
●のぞみ野おひさまくらぶ（散歩） 日時 2月5日（日）午前9時～10時　　集合 元主婦の店のぞみ野店前　　問合せ ボランティアセンター

平成23年11月1日～11月30日
（順不同・敬称略）

神納区出津分区三班B ㈲渡辺鉄工
㈱谷元電機　蔵波台つくも会

マイハマコーポレーションフラワーセンター㈱　
佐久山武夫　中村秀子　松本秀子　桜井千恵
田村輝男　長嶋一浩　鈴木里恵　金子威男

中友忠　後出映子　鴨川重實
匿名10名

皆様から寄せられた収集品は、
社会福祉協議会や福祉団体、

環境団体の活動に役立てられます。

収集ボランティアにご協力
ありがとうございました

（ペットボトルキャップ・
使用済み切手などの寄贈）

日　　時 1月27日・2月3日・10日・
17日
（毎週金曜日・全4回）
午前9時30分～午前11時30分
2月10日の午後に、録音の体
験があります。

場　　所 社会福祉センター会議室
（袖ケ浦公園前）

内　　容 音訳に関する基礎知識・技術
を学びます。

実際に「広報そでがうら」の音
訳も体験します。

対 象 者 音訳ボランティアに興味があ
り、受講後活動の意志がある
方。

定　　員 20名
受 講 料 無料
申込締切 1月20日（金）
申込・問合せ ボランティアセンター

ボランティアセンターでは、随時ボランティア
募集を行なっております。
何かしたいけど何をしたらいいのかわからな
いという方も、ご相談ください。
人と人との出会い、つながり
を大切に、ボランティアセンター
ではボランティアをしたい人、ボ
ランティアに来てもらいたい人を
つなぐお手伝いをしています。

あなたのやさしさを、
待っている人がいます。

ボランティアグループのメンバー募集、施
設や団体が開催するイベント情報やボランテ
ィア募集など、掲載希望の方は掲載号月の前
月10日までにボランティアセンターまでお電
話ください。

■収集ボランティア
収集場所：ボランティアセンター

集めていただいたペットボトルや古切手は、福祉
団体や環境団体へ寄贈・寄付しています。
¡ペットボトルキャップ
ボランティアのご協力で不純物を取り除き、回
収業者で換金して「世界の子どもにワクチンを
日本委員会」へ寄付しています。
＊ペットボトルキャップ約700gで、ワクチン1本
が買えます。（BCGの場合）

¡古切手・使用済みプリペイドカードなど
ボランティアのご協力で古切手など整理し寄贈、
その後福祉団体で加工して販売したりコレクタ
ーや業者に買い取ってもらったりして、その資
金が各団体の活動に役立てられています。

9人のグループで活動しています
が、毎月2回の練習も何か目的があっ
たほうが励みになるという思いもあ
りボランティア活動が始まりました。
12月ぽぴあキャリアセンターのクリスマス会に、行ってきました。施
設の方からの紹介が終わり静かな時間が数秒続いた後、オカリナの透
き通った音色が会場に響きます。オカリナの音色に合わせて参加され
ている方は歌を歌い、会場はとてもあたたかな雰囲気に包まれました。
この活動では出会う方々から逆に元気になる力をいただき、演奏が

終わりほっとして仲間と笑い合うのが楽しみです。皆様との出会いを
大切に、細く長く続けていきたいと思います。

■移送サービス（運転・付添） ■ほっとテレホン
■広報紙の音訳　　■古切手などの整理・広報紙発送の手伝い　など

今すぐ誰にでもできる
ボランティア

■新年会　■お花見会　■夏祭り　■クリスマス会　■バザー など
季節ごとに行なわれるイベントのお手伝いや、演芸ボランティアとして踊
りや楽器の演奏などを披露します。

施設などのイベントでのボランティア

社会福祉協議会の事業に
協力していただくボランティア

■話し相手 ■読み聞かせ ■洗濯物たたみ
■作業の手伝い ■散歩の付き添い　　■調理実習の手伝い
■花壇の整備 ■ヘアカット ■余暇活動のサポート
■いきいきクラブ（参加者のサポート） など

施設・病院、グループでのボランティア

毎年恒例、バザーが大人気の地域
交流イベントです。
お祭りの雰囲気を楽しみながら、ボ
ランティアしませんか。ボランティア
活動後には、バザーをお楽しみいただ

けます。

活動内容 バザーでの販売手伝い
日　　時 2月26日（日）

午前9時30分集合
午後1時解散
（バザー開催時間：
午前10時～午後3時）

開催場所 袖ケ浦のびろ学園・
ひかりの学園
（下新田1680）

募集人数 10名
そ の 他 昼食あり・袖ケ浦公園

駐車場と長浦駅前より
学園までの無料送迎バ
スあり

募集期限 2月10日（金）
申込・問合せ

ボランティアセンター

ボランティアセンターでは、演芸ボラ
ンティアを募集しています。
高齢者施設や障がい者施設の行事、
日常プログラムなどで踊りや楽器演
奏、手品などを披露してくださる個

人・サークルを募集しています。
＊ボランティア登録受付後、施設から要望があった時に連絡・
調整します。

趣味・特技
を活かして
ボランティア

なでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナなでしこオカリナ
ボランティアグループ紹介

音訳ボランティア入門講座 受講生募集中

「嬉泉祭り
バザー」での
販売手伝い
ボランティア


